LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
z Litewskim Jezykiem Nauczania
im. 11 Marca w Purisku
16-515 Pufisk , ul. 11 Marca 16 A
tel. 87-565-57-36
REGON 791057272 NiP 644-11-29-477

PROGRAM REALIZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO

W Liceum Ogolnoksztalcgcym z Litewskim Jezykiem Nauczania im. 11Marca w Puisku
na rok szkolny: 2026/2027

1. Cel programu

Celem programu jest kompleksowe wspieranie uczniow w planowaniu $ciezki edukacyjno-
zawodowej poprzez:

» rozwijanie $wiadomosci whasnych predyspozycji,

> przygotowanie do podejmowania decyzji edukacyjnych i zawodowych,
» przygotowanie do wejsécia na rynek pracy,

» rozwijanie kompetencji przysztosci (w tym cyfrowych),

> ksztaltowanie postawy uczenia si¢ przez cale zycie.

3. Adresaci programu
uczniowie liceum i technikum,

rodzice/opiekunowie prawni,
nauczyciele i specjalisci.
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4. Realizatorzy programu

» doradca zawodowy lub wyznaczony nauczyciel,
» wychowawcy klas,

» nauczyciele wszystkich przedmiotow,

» pedagog, psycholog.

5. Organizacja i formy realizacji
Program realizowany jest poprzez:

zajecia z doradztwa zawodowego,

godziny wychowawcze,

warsztaty 1 projekty,

spotkania z przedstawicielami zawodow,

wizyty zawodoznawcze,

konsultacje indywidualne,

wykorzystanie narzedzi cyfrowych (platformy, testy, analizy rynku pracy).
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6. Zakres tresci programowych
Program obejmuje:

» poznawanie wlasnych zasobow
» S$wiat zawodow i rynek pracy



.

» rynek edukacyjny
» planowanie kariery
Dodatkowo uwzglednia:
» analizg rynku pracy i prognoz zatrudnienia,
» przygotowanie CV i listu motywacyjnego,
» przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej,
» wplyw technologii i Al na rynek pracy.
7. Plan dzialan w 2026/2027 r. szk.
Tematyka Klasa Forma Termin | Odpowiedzi Wspélpraca
dzialan realizacji alni
Poznajg¢ siebie — | I warsztaty IX wychowawca | Pedagog/ nauczyciel
zainteresowania i biznesu i zrzgdzania
kompetencje
Moje mocne I ¢wiczenia | X wychowawca | Pedagog/ nauczyciel
strony i wartosci biznesu i zrzgdzania
Swiat zawodow | IV prezentacje | XIi XII | nauczyciel/ | —
charakterystyka doradca
Rynek pracy — v analiza | doradca —
trendy 1 zmiany danych
Zawody L IL IIL IV | warsztaty XI doradca —
przyszlosci i Al
Jak podejmowa¢ | I, IL, II[, IV | éwiczenia | II wychowawca | —
decyzje
zawodowe
System edukacji | I, II, III, IV | zajecia 1 wychowawca | uczelnie
1 mozliwosci informacyj /doradca
ksztalcenia ne
Analiza ofert v praca z I11 Nauczyciel/ | —
edukacyjnych materialem doradca
Dokumenty 1A% warsztaty I1I doradca -
aplikacyjne (CV,
list
motywacyjny)
Rozmowa v ¢wiczenia | IV doradca —
kwalifikacyjna —
symulacja
Planowanie v praca [ doradca/ —
kariery indywidual nauczyciel
na biznesu i
zarzadzania
Spotkania z L IL, III, IV | spotkania II-I11 doradca/SU | pracodawcy
pracodawcami i
absolwentami
szkot wyzszych
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rodzicow

Wizyty L ILIIL IV | wyjscia [I-IV | Doradca/ firmy,
zawodoznawcze/
na uczelniach
Warsztaty dla I IL III, IV | spotkanie IV doradca —

Tematyka zaje¢é z doradztwa zawodowego w klasie IV . Zajecia prowadzone przez

nauczyciela-doradc¢ zawodowego.

Jak szuka¢ pracy i stazu (DZ)

Planowanie kariery zawodowej (DZ)

8. Wspélpraca z podmiotami zewng¢trznymi

Szkota wspotpracuje z:
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Program realizowany jest we wspodtpracy z lokalnymi i regionalnymi pracodawcami, izbami

pracodawcami,
uczelniami,

instytucjami rynku pracy,
poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

gospodarczymi lub przedstawicielami branz.
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1. Dokumenty aplikacyjne — CV i list motywacyjny (DZ)
2. Jak napisaé dobre CV — ¢wiczenia praktyczne (DZ)

3. Jak przygotowac¢ si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej (DZ)
4. Symulacja rozmowy kwalifikacyjnej (DZ)

5. Autoprezentacja — jak méwié o sobie (DZ)

6.

7. Rynek pracy — wymagania pracodawcow (DZ)

8. Moje kompetencje na rynku pracy (DZ)
9.
1

0. Podejmowanie decyzji — podsumowanie (DZ)

9. Dzialania skierowane do rodzicow

spotkania informacyjne,
warsztaty wspierajgce wybor $ciezki kariery,
konsultacje indywidualne,

udzial w wydarzeniach doradczych.

10. Uwzglednienie diagnozy potrzeb

Program uwzglednia:
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potrzeby ucznidéw,

oczekiwania rodzicow,
wyniki diagnozy przeprowadzonej w szkole,
specyfike lokalnego rynku pracy.

11. Ewaluacja programu
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Ewaluacja obejmuje:

» ankiety uczniéw, rodzicdw i nauczycieli,
» analizg realizacji dziatan,
» wnioski do dalszej pracy.

12. Postanowienia koncowe
Program stanowi integralng czes¢ WSDZ i podlega zatwierdzeniu przez dyrektora szkoty.
Zatwierdzono przez Dyrektora Szkoly

Imig i nazwiskat Alwid Niewalis*
Liceum Og6Inoksztatcacego
z Litewskim Jgzykiem Nauczanis
im. 11 Marcayf Pufisko

Data i podpis: 28.09.2026 r. mer Alwid Phosf Niews i




